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Edital para Concurso de Videos
em Endoscopia — Gastrominas

e A submissido na modalidade video devera incluir um
resumo em formato de texto do procedimento realizado

e O video deve ser enviado obrigatoriamente via YouTube

e Apobs o upload, o autor deve copiar o link e inseri-lo na
plataforma de submissdo do congresso

e Recomenda-se configurar o video como “nao listado”

e Duragdo maxima: 7 minutos

e Atencao: o video devera conter audio

¢ Formatos aceitos: MP4, MOV, WMV, AVI ou FLV

e Deve conter apenas informacgdes relevantes ao
caso/procedimento

e Nao € permitido conteudo comercial ou promocional

e E proibida qualquer informacao que permita identificar
Pacientes, Médicos ou Instituices

e O prazo para submissio sera até: 10 de Julho de 2026,
as 23:59h
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Instrucoes para inserir video no
Youtube
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Passo 1: acesse o site www.youtubr.com

Passo 2: Crie uma conta. Se vocé ja tiver uma, siga para o préximo
passo.

Passo 3: Facga login na sua conta.

Passo 4: Clique no icone da camera Criar no topo da pagina a direita.
Ele fica perto da barra de busca. Em seguida clique em [Enviar video].
 Passo 5: Selecione o arquivo de video ao clicar em [SELECIONAR
ARQUIVOS].

Passo 6: Selecione o arquivo de video e clique em abrir.

Passo 7: Insira os detalhes solicitados nas etapas [Detalhes] e
[Visibilidade]. A informagao necessaria para envio inclui o titulo do
video e a descricdo do video.

Passo 8: No campo [Visibilidade] escolha as suas Configura¢des de
Privacidade. Selecione a opgao de néo listados (Videos néao listados
nao aparecem nos resultados de pesquisa do YouTube, mas podem
ser vistos por aqueles que tém o link. Portanto ndo divulgue o link a
qualquer pessoa).

Passo 9: Clique no botdo Salvar. Todas as informagdes que vocé
inseriu serdo salvas quando o seu video terminar de carregar. Quando
a barra preencher totalmente, vocé tera terminado de enviar o seu
video para o YouTube.

Passo 10: Copie o Link do video e cole no respectivo campo do
formulario eletrénico do envio de trabalhos no site do evento.
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